
Zoznam alergénov: 1. Obilniny, 2. Kôrovce, 3. Vajcia, 4. Ryby, 5. Arašidy, 6. Sója, 7. Mlieko, 8. Orechy, 

9. Zeler, 10. Horčica, 11. Sezam, 12. Siričitany, 13. Vlčí bôb, 14. Mäkkýše 

 

 

 

 

 

 
 

  

 

Pondelok 6.5.2024 
              

            0,33l                               Bravčová s cestovinou/1,3,9/ 
            0,33l                               Mrkvovo-zázvorová s kokosovým mliekom// 

 

            120+200+100g               Námornícke mäso, ryža, kyslá uhorka/1,3/ 
  

  120+200+120g                Bulgur so šošovicou a kuracím mäsom, mrkvový šalát s ananásom/1,7/      

              

 

Utorok 7.5.2024 

              
            0,33l   Hovädzia s bylinkovými haluškami/1,3,9/ 

 0,33l   Kapustová s rajčiakovým pretlakom/1,7,12/ 

   
 150+200+80g  Bravčová pečeň v omelete ½ ryža, ½ hranolky, zeleninové obloženie/1,3/  

             

 150+250g              Vyprážané rybie filé, zemiakový šalát so zeleninou/bez majonézy//1,3,4,7/ 
 

Streda 8.5.2024         

                              
              

   

  
  

  

   
                                                    

 

  Štvrtok 9.5.2024    
   

             0,33l   Slepačia s cestovinou/1,3,9/ 
 0,33l   Rascová s vajcom/1,3,9/ 

 

 120+160g  Segedínsky guláš, knedle/1,3,7/ 

  
 150+250+120g              Syrové tajomstvo v cestičku, zemiaky s maslom, uhorkový šalát/1,3,7/ 

  

  Piatok 10.5.2024 
 

 

0,33l               Hovädzia s mäsom, ryžou a hráškom/9/ 
0,33l               Zeleninová s liatym cestom/1,3,9/ 

 

 120+200+80g  Kuracie soté, ryža, zeleninové obloženie/1,7/ 
  

             380g   Nákyp ryžový s tvarohom a kompótom/1,3,7,12/    


