
Zoznam alergénov: 1. Obilniny, 2. Kôrovce, 3. Vajcia, 4. Ryby, 5. Arašidy, 6. Sója, 7. Mlieko, 8. Orechy, 

9. Zeler, 10. Horčica, 11. Sezam, 12. Siričitany, 13. Vlčí bôb, 14. Mäkkýše 

 

 

 

 

 

 
 

  

Pondelok 26.3.2024  
              

0,33l   Zeleninová  s cestovinou/1,3,9/ 

             0,33l    Ruský boršč/1,7/ 

      

             120+200g  Kurací závitok plnený hermelínom a sušenou paradajkou, ½ ryža, ½ hranolky,                                               

                                          zeleninové obloženie/1,7,10/ 

              

380+120g  Zeleninové rizoto so syrom, uhorkový šalát/7,12/ 

 

Utorok  27.3.2024  

              
             0,33l   Hovädzia s vyprážaným hráškom/1,3,9/ 

              0,33l   Z ovsených vločiek mliečna/1,7,9/ 

                 

              120+100+160g  Kuracie prsia so šampiňónmi a špagetami/1,3,7,12/ 

                    
        380g     Halušky s bryndzou, acidofilné mlieko/1,3,7/ 

 

Streda 28.3.2024         

                              
              0,33l   Slovenská s lahôdkovým syrom tofu/6,12/    

  0,33l Mrkvová s liatym cestom/1,7/ 

                        

              120+150+160g             Bravčové stehno pečené, hlávková kapusta dusená s paradajkovým pretlakom,                          

                                       Knedle/1,3,7/ 

              150+250+80g               Rybie filé na labužnícky spôsob, zemiaky, zel. obloženie/3,4,7/                                          
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