
Zoznam alergénov: 1. Obilniny, 2. Kôrovce, 3. Vajcia, 4. Ryby, 5. Arašidy, 6. Sója, 7. Mlieko, 8. Orechy, 

9. Zeler, 10. Horčica, 11. Sezam, 12. Siričitany, 13. Vlčí bôb, 14. Mäkkýše 

 

 

 

 

 

 
 

  

Pondelok 18.3.2024 
              

0,33l   Zeleninová s haluškami /1,3,7,9/ 

             0,33l    Z kyslej kapusty s mäsovými guľkami /1,3/ 
      

             120+200+80g             Bravčový rezeň na šampiňónoch, ryža, zeleninové obloženie /1,7/ 

             

380g                              Cestovina zapekaná so šunkou/1,3,7,15/ 
 

Utorok  19.3.2024 

              
             0,33l   Hovädzia s cestovinou/1,3,9/ 

              0,33l   Zelerová s ovsenými vločkami/1,9/ 
                 

              120+160g  Maďarský guláš, knedle/1,3/ 

              
        120+250+100g  Kurací Gordón, zemiaky s maslom, kyslá uhorka/1,3,7/ 

 

Streda 20.3.2024 

                              
              0,33l               Gazdovská kuracia/9 /    
  0,33l Cícerová s bylinkami/7/ 

                        

              120+250+120g             Bravčové stehno na horčici, slovenská ryža,  mrkvový šalát/1,3,10,12/ 

            
              150+250+120g             Ryba s bylinkovo orechovou kôrkou, restované zemiaky, uhorkový šalát/1,4,7/                                          

                                                   

  Štvrtok 21.3.2024 
   

               0,33l                  Bravčová so špenátovým zvitkom/1,3,9/ 
               0,33l                  Pórová s opekaným chlebom/1,7,12/ 

 

             120+200+150g           Kuracie prsia s ananásom, ryža, kompót /1,7/ 

              
              150+250+40g             Údená krkovička varená, hrachová kaša, chlieb/1,3,7/            
                             

  Piatok 22.3.2024 

                                                                                                                                                                           
                                          

              0,33l   Slepačia s cestovinou/1,3,9/  
             0,33l                          Karfiolová so zeleninou/1,7,7/                                         

 
               350+40g                      Koložvárska kapusta, chlieb/1,3,7/ 
                        
               150+250+120g            Vyprážaný karbonátok z rybieho filé, zemiaky s maslom, mrkvový šalát/1,3,4,7/      

 
 

 


